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Wakacje od Boga i Kosciola
— nie dla katolika

Ostatni szkolny dzwonek, pozegnanie z nauczycielami i porzu-
cenie tornistra w kat — tak dla dzieci i mtodziezy rozpoczynaja si¢
wakacje. Letni czas to okres rozluznienia, wypoczynku i zapomnie-
nia o codziennych sprawach takze dla dorostych. Wakacje jednak
nie sa od odpoczynku od Boga i Kosciota!

Wolne od wiary

Cho¢ w dorostym zyciu mato kto moze pozwoli¢ sobie na dwu-
miesigczne wakacje, kazdy zashuguje na wypoczynek. Wiele osob
w sezonie wakacyjnym decyduje sig¢ na tzw. reset, dzigki ktoremu
probuje oderwac sig od codziennosci i zapomnie¢ o problemach.

W czasie urlopu nasze zycie wyglada ina-
czej - wylaczamy budziki, zmieniamy co-
dzienng rutyng, niejednokrotnie ogranicza-
my korzystanie z telefonu i komputera. Inna
rzeczywisto$¢, w ktorej znajdujemy sig pod-
czas wypoczynku, sprzyja zaniedbywaniu
chrzescijanskich wartosci 1 praktyk. Zapo-
minanie o codziennej modlitwie, opuszcze-
nie niedzielnej Eucharystii, nieprzestrzega-
nie piatkowego postu - to czgste grzechy po-
pelniane przez Polakoéw na wakacjach. Wie-
Iu kaptanéw potwierdza, ze to wlasnie w cza-
sie letnich wyjazdow, najczesciej zapomi-
namy o katolickich wartosciach i powinno-
$ciach.

Pan Bog nie zapomina o nas na czas waka-
cji, dlatego i my nie powinni$my zapomi-
nac o Jego obecno$ci w naszym zyciu.

Swiadectwo wiary mimo trudnoS$ci

Decydujac sig na letni odpoczynek w Pol-
sce, znalezienie kosciola nie powinno by¢
problemem. Pojawia si¢ on wowczas, gdy
postanawiamy spedzi¢ nasz urlop poza gra-
nicami, a w kraju, w ktéorym przebywamy, nie znajduje si¢ wiele
swiatyn katolickich. To popularne zjawisko podczas wycieczek or-
ganizowanych przez biura podrézy, ktore oferuja nam kilku- lub
kilkunastodniowy wypoczynek w nadmorskich kurortach. Warto
zapytac opiekunow wycieczek lub rezydentéw w danym komplek-
sie o kosciol w najblizszej okolicy. Odwiedzenie go podczas nie-
dzielnej Mszy Swietej moze okazaé si¢ takze ciekawym doswiad-
czeniem turystycznym - prawdopodobnie udamy si¢ w dzielnicg,
ktorej nigdy nie zobaczylibySmy, decydujac si¢ zwiedzanie miasta
wylacznie z przewodnikiem.

Sytuacja wyglada podobnie, gdy decydujemy sig na organizowa-
ne samodzielnie wyjazdy zagraniczne. Warto uprzednio zoriento-
wac sig, czy w miejscowosci, do ktorej si¢ udajemy, znajdziemy
kosciot. Polskie $wiatynie znajduja si¢ w wielu miastach na calym
$wiecie, a ich odwiedzenie moze okazac sig takze Swietng okazja

do poznania Polonii mieszkajacej poza granicami naszego kraju.
Jesli wiemy, ze w miejscu naszego odpoczynku nie znajdziemy
polskiego kosciota, mozemy zdecydowac sig¢ na Mszg Swictg w
innym je¢zyku - pobozne uczestnictwo w niej jest bardzo dobra
praktyka na zagranicznych wyjazdach.

Co w sytuacji, gdy jestesmy absolutnie pewni, Ze w naszej miej-
scowosci, nie znajduje si¢ zaden kosciol/§wiatynia/miejsce kul-
tu? Utatwia to wspolczesna technologia - warto wowczas poswig-
ci¢ czas na uczestnictwo we Mszy Swietej transmitowanej za po-
srednictwem Internetu Iub innych $rodkow masowego przekazu.
Pamigtajmy jednak by uczestniczy¢ we Mszy Swietej, a nie tylko
ja "odstuchac".

W progi Boze...

...wejdz w godnym ubiorze. Hasto to wisi na drzwiach i bramach
wielu kosciotow w Polsce i cho¢ wydaje sig, ze kazdy pamigta o
schludnym ubiorze podczas odwiedzania $§wiatyni, to wtasnie w
wakacje mozemy zaobserwowac najwigcej
zaniedban w tej dziedzinie. Skape stroje, od-
kryte ramiona, krotkie sukienki - to rodzaj
ubran, ktére warto zostawi¢ na plazg lub
wieczorne wyjscie. Wielogodzinne zwie-
dzanie sprzyja sportowym ubraniom, a opa-
lanie sig - odkrytym strojom, jednak wcho-
dzac w miejsce kultu pamigtajmy o zmia-
nie garderoby lub dostosowaniu jej do sy-
tuacji. Ta wskazowka dotyczy nie tylko ko-
biet! Zbyt krotkie spodnie, wycigte T-shir-
ty i klapki, w ktorych spotykamy w sezonie
letnim wielu panoéw to rowniez nieodpo-
wiednie ubranie do kosciota. Nasz strdj po-
kazuje szacunek do drugiej osoby. Jesli na
rodzinna uroczysto$¢ nie ubierzemy bluzki
ze zbyt duzym dekoltem i odkrytych butdw,
tym bardziej zapomnijmy o tym podczas wi-
zyty w koSciele.

Bog jest Stowem

Wiele 0sob poswigca wypoczynek na nad-
robienie czytelniczych zaleglosci. To w
koncu idealny czas na zadumg, chwilg za-
stanowienia i refleksji. Warto wigc wyko-
rzystaé¢ wakacje na zglebienie Pisma Swie-
tego, ksiazek religijnych, a takze warto$ciowe rozmowy z innymi
ludZmi. Stowem wyrazamy takze wdzigcznosc¢, prosimy o przeba-
czenie i przepraszamy za nasze winy. Codzienna modlitwa i czas
rozmowy ze Stworca to co$, 0 czym nie mozemy zapomnie¢ pod-
czas wakacyjnego czasu. Zawierzmy swoj odpoczynek Bogu, a o
bezpieczna podréz pomodimy si¢ dodatkowo do §wigtego Krzysz-
tofa - patrona kierowcow i podréznych. To jeden z elementow,
dzigki ktorym nasze wakacje beda udane.

Idac za przyktadem Boga, ktory "siddmego dnia odpoczywal" my
takze potrzebujemy czasu na regeneracjg i przerwg w pracy. Nie
zapominajmy jednak o tym, kim jesteSmy i jakie wartosci wyzna-
jemy na co dzien. Niech wakacje jeszcze bardziej utwierdza nas w
wierze i1 przekonaniu o Bozej Mitosci.

Katarzyna Konopka
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D rzeczyv.

Jesli to nie jest nasza pierwsza podr6z, znamy z autopsji staro-
zytng zasadg: przy powrocie z wyjazdu nasz ekwipunek dziwnym
cudem powigksza sig i walizka nie chce si¢ domkna¢. Co w takich
okoliczno$ciach powinien zabra¢ katolik?

1. Dobry humor!

Nie ma nic gorszego niz chrzescija-
nin, ktéry wyjezdzajac na wczasy (na
ktore nie kazdy moze sobie pozwoli¢),
narzeka na wszystko, co go spotka. Na
wakacjach warto by¢ wdzigcznym - tak-
7e za to, ze polskie morze to nie hisz-
panskie plaze.

2. Pismo Swiete

Dzisiaj jest ono dostgpne takze w
aplikacji, wigc jesli kto$ sig¢ nie brzy-
dzi elektronika - nie zajmie wiele miej-
sca w walizce. Dlaczego warto je miec? Po pierwsze (co zreszta
dos¢ oczywiste) jako chrzesécijanie bedacy w relacji mitosci z
Bogiem Ojcem chcemy by¢ w tej relacji ciagle. Takze wtedy gdy
wyruszymy z naszego bezpiecznego Shire. A do tego jednym z lep-
szych sposobow jest Stowo Boze.

jakie kaidy katolik powinien zabraé na urlop

3. Rézaniec

Zdarza sig tak przeciez na wszelakich wyjazdach, ze droga na
miejsce (na przyktad na szczyt gory) pomigdzy atrakcjami lekko
si¢ nam dhuzy. OczywiScie sprawdza si¢ nie tylko w takich mo-
mentach, ale jest takie przeswiadczenie obecne w Kosciele juz od
I wieku, ze warto uswieca¢ kazda chwi-
lg naszego zycia. A rdzaniec to idealne
rozwiazanie tego problemu.

4. Ksigzka

Jesli mamy trochg wolnego czasu, to
zawsze mozemy go wykorzystac¢ na nad-
robienie zaleglosci w czytaniu - szcze-
golnie tekstow z duchowosci. Moze nie-
koniecznie dobra bedzie "Suma teolo-
giczna" §w. Tomasza z Akwinu, ale jest
mnoéstwo dobrych, wartosciowych i lek-
kich ksiazek poruszajacych te tematy.

5. Nie bierz telefonu
To brzmi nierealnie..., ale przynajmniej wytacz Internet i wycisz
dzwigki. Wyjazd z rodzinng czy znajomymi to §wietna okazja na
poglebienie tych relacji w najlepszy sposob - twarza w twarz. Szko-
da traci¢ czas na to, by czatowac i wysyta¢ snapy. Telefon wrzu¢ na

samo dno walizki, a sam tez wrzu¢... na luz.

Kilka porad
biblijnych:

Jeden plaszcz

W Ewangelii Pan Jezus méwi do wyruszajacych aposto-

téw, zeby nie zabierali dwoch ptaszczy. Naprawde nie warto £

zabiera¢ catej szafy. Jesli ograniczysz sie do mniejszej za-
wartosci plecaka, nie tylko starczy Ci miejsca na przykfad na
Pismo Swiete i nie wymeczysz tak kregostupa, ale przede
wszystkim moze to by¢ okazja, by zobaczy¢, ze mniej nie
zawsze znaczy gorze;j.

Kij

W czasach biblijnych byt podpora. Taka podporg w podro-
zy moze by¢ dla nas przewodnik. Polecamy cztowieka. GPS-
y i podréznicze aplikacje odstaw na pozniej. Nic nie zastapi

fascynujacych historii opowiedzianych przez przewodnika -
hobbyste.

Pdéjsé we dwdceh

Jesli wybierasz sobie kompana podrézy, rownie wazne jak
wyboér odpowiedniego jest pdzniej odpowiednie traktowanie
go. Pamietajmy, ze on zmierza w te sama strone i chce bawié
sie rownie dobrze




Co bdaidiaj mnicl
moje powiedsie¢ dwiatu?

Wydaje sig, ze obecna sytuacja na $§wiecie jest bardzo podob-
na do tej, jaka byla po upadku Cesarstwa Rzymskiego za czaséw
$w. Benedykta. Przede wszystkim obserwujemy wyrazna degrada-
cje kultury i to zarébwno w wymiarze tworczosci artystycznej, jak
i kultury zycia spotecznego i kontaktow osobowych. Coraz bar-
dziej rozbudza sig ludzkie namigtnosci, nie starajac si¢ nawet ich
dzisiaj ukrywac¢: rzadze wladzy, znaczenia, wyrdznienia sig, zaim-
ponowania innym, ,,bycia lepszym”, posiadania, rozrywki i dozna-
wania rozkoszy. W coraz bardziej
technicznie zdominowanym $wiecie
nastegpuje drobiazgowa specjalizacja
z jednoczesnym zubozeniem osobo-
wym i ogolnym wyksztalceniem. To
prowadzi do dysharmonii w rozwo-
ju cztowieka, ktory bedac nawet wy-
bitnym specjalista w jakiej$ dziedzi-
nie, w innych jest ignorantem, a w
wymiarze duchowym staje si¢ infan-
tylny. Wiasciwie caly $wiat dzisiaj
amerykanizuje si¢, co prowadzi do
ujednolicenia i utraty oryginalno$ci
kulturalnej. Sama kultura staje sig
coraz bardziej audio-video, co po-
ciaga za soba upadek kultury stowa.
A przeciez stowo jest zasadniczym
przekaznikiem mysli (ducha). Obraz
i dzwigk nie sa w stanic zastapic sto-
wa. Jezeli jeszcze uwzgledni sig to,
ze religia chrzescijanska, podobnie
jak zydowska, jest religia Stowa, dra-
matycznos¢ sytuacji tym bardziej si¢
zaostrza. Kultura stowa zawsze, od
starozytnosci i $redniowiecza, byta
swoista preewangelia.

Co wobec tej sytuacji? Trzeba chy-
ba podobnie jak §w. Benedykt zadba¢
o to, by samemu nie da¢ si¢ wcia-
gnac¢ w poglebiajacy sig chaos tego
$wiata czy wrgcz oglupi¢ rozmaitymi bzdurami. Istnieje przeciez
caty przemyst oglupiana ludzi, jakim jest niewatpliwie reklama i
pod jej dyktando ustawione TV i rozrywka. Warto sobie uswiado-
mi¢, ze TV zyje z reklam i tym samym one stanowig wewngtrzny
czynnik ksztattowania programu oraz gustow ludzkich.

Nie wystarczy jednak obrona, Igk i trzymanie sig ,.tradycji” swo-
iScie rozumianej. Trzeba §wiadomie wroci¢ do zrédia zaréwno
wlasnej tozsamosci jak kultury. Trzeba na nowo przemysle¢, kim
jesteSmy, jaki jest sens naszego istnienia, co jest istotne w na-
szym zyciu. Jan Pawet II apelowat o ponowne odkrycie naszych
chrzescijanskich korzeni. Mnisi proponuja wtasnie powroét do naj-
czystszego zrodta objawionego w Jezusie Chrystusie - Wcielo-
nym Stowie. Nie chodzi jedynie o samg tres¢ oredzia, jakie Pan
Jezus glosi, ale o Niego samego i praktyczne podazanie za Nim.
On jest Stowem, jak Go nazywa $w. Jan w Prologu do Ewangelii,

ale jest nim integralnie, to znaczynie tylko przez gloszenie nauki,
lecz takze w zyciu przez wypetianie tego, czego naucza. Pan Je-
zus nigdy nie nauczal niczego, czego by sam nie praktykowat. Jego
nauka jest jednocze$nie praktyka: nieustannie przebywa z ucznia-
mi, dzieli z nimi wspoélne zycie i wlasnie w konkretnych sytuacjach
ina swoim przyktadzie uczy, na czym polega prawdziwe zycie.
Jezeli spojrzymy na Regufe, to $w. Benedyktowi chodzi wtasci-
wie o praktyke zycia. Nic moéwi on nam, co mamy podejmowac
jako zadanie do wypetienia, w co mamy si¢ angazowac, jakie prak-
tyki podejmowac, aby si¢ zbawic, ale troszczy sig o to, jak nalezy
zorganizowac zycie we wspdlnocie, by w nim odnajdywaé Boga.
Jego glowna troska skierowana jest na to, by wszystko czym zyje-
my, kierowato nas ku Bogu. Dlatego tez mnich okresla nie to, w
co si¢ angazuje, co robi, ale to kim jest, robiac cokolwiek. W
Regule istnieje wyrazny prymat bycia nad posiadaniem (czy dzia-
taniem). Charakterystyczne dla na-
szej wspolczesnej mentalnosci za-
troskanie duszpasterskie: Jak odmie-
ni¢ $wiat? Jak nawrocic ludzi? - gro-
zi utrata tego, co najistotniejsze.
Przypominaja si¢ tutaj stowa Pana
Jezusa: Coz bowiem za korzys¢ od-
niesie czltowiek, chocby caly swiat
zyskal, a na swej duszy szkode po-
niost? Albo co da czlowiek w za-
mian za swojq dusze? (Mt 16,26).

Swigty Benedykt takze wspotcze-
snemu cztowiekowi proponuje:
Przede wszystkim zyj tak, aby Bég
byl w centrum. Inaczej méwiac: Zyj
prawdziwie. Reszta z tego wyniknie.
Ty sig staraj by¢ uczniem w szkole
Pana. Cokolwiek robisz, gdziekol-
wiek jestes, badZ uczniem Pana. Czy
to bedzie wspolnota klasztorna, czy
rodzina, czy parafia, czy praca, czy
wspolnota sasiedzka, staraj si¢ uczy-
ni¢ z nich szkotg¢ zycia dla Pana.
Oznacza to przyjgcie stalej postawy
ucznia: rodzice musza si¢ stale
uczy¢ bycia rodzicami, dzieci uczyé¢
si¢ prawdziwego zycia, pracownicy
postawy prawdziwej stuzby w swo-
jej pracy, aby dawata im ona nie tyl-
ko zarobek, ale i spotkanie z drugim
cztowiekiem, a nawet co$ z do§wiadczenia postawy Stugi, jakim
stat si¢ Chrystus. Takie uczenie si¢ wyrasta ze $wiadomosci, ze
stale stoimy przed czyms, co nas przerasta, wobec misterium.
Wobec niego potrzebne jest postuszenstwo wyrastajace ze stu-
chania, ktore nie jest zwykta dyscyplina na linii: nakaz-wykona-
nie, jak w wojsku, ale wstuchiwaniem si¢ w giebig. Chodzi o po-
stuszenstwo w sumieniu, ktore wyrasta ze zdecydowania, aby wia-
$nie sumienie stalo si¢ dla nas przewodnikiem i nauczycielem na
drodze zycia.

pomnienie 11 lipca

Tutaj odnajdujemy racje dla benedyktynskiej postawy milcze-
nia. Jest ona nieustannym wstuchiwaniem si¢ w prawdg egzysten-
cjalna, uczeniem sig¢ wrazliwosci na glos Boga, ktory nieustannie
przemawia na roézne sposoby, otwarto$ci na tu i teraz, by by¢ praw-

c.d. na str. 9
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Maryja z ,ciatem i duszg’

zostata wzieta do nieba
- co oznacza uroczystos¢ Wniebowziecia NMP?

Wiara we wniebowzigcie Maryi obecna jest od pierwszych wie-
kéw chrzescijanstwa, choc stata sig ona dogmatem dopiero w 1950
r. i to tylko w Kosciele zachodnim. Sensem tego $wigta nie jest
docenienie zastug Maryi, ale nadzieja, ze tak jak Maryja, mamy
szansg uczestnictwa w chwale nieba w catej pelni: wraz z ,,cialem
i dusza”. A nastapi to ostatecznie po Zmartwychwstaniu. W tym
roku uroczysto§¢ Wniebowzigcia jest szczegolna okazja do mo-
dlitwy o pokoj na Bliskim Wschodzie — o co prosza franciszkanie
z Kustodii Ziemi Swiete;j.

poczatki w Kosciele wschodnim, ktory wprowadzit je w 431 roku.
Kosciodt tacinski (rzymski) obchodzi Wniebowzigcie (Assump-
tio) Maryi od VII wieku. Z pism $w. Grzegorza z Tours (+ 594)
dowiadujemy sig, ze w Galii istniato to Swigto juz w VI w. Obcho-
dzono je jednak nie 15 sierpnia, ale 18 stycznia.

Teologowie przez wieki spierali sig, czy Matka Boga zostata do-
tknigta Smiercig czy tez, jako wolna od grzechu pierworodnego,
jedynie zasneta. Pisma teologiczne potwierdzaja, ze liczni §wigci,
m.in. Grzegorz z Tours, Albert Wielki, Tomasz z Akwinu i Bona-
wentura czg¢sto rozwazali wzigcie Maryi z dusza i ciatem do nieba.
Jednym z dowodow tej wiary jest fakt, ze Kosciot nigdy w swojej
historii nie poszukiwat relikwii ciata Maryi i nie wystawiat ich ku
czci publicznej.

W ikonografii chrzescijanskiej domi-
nuja dwa typy wyobrazen — na Wscho-

Whniebowzigcie Maryi uprzedza
nasze zmartwychwstanie

Whiebowzigcie Maryi — jak stwierdza
Katechizm Kosciota Katolickiego — jest
,,8Zczegbdlnym uczestniczeniem w Zmar-
twychwstaniu Jej Syna i uprzedzeniem
zmartwychwstania innych chrzescijan”.
Whiebowzigcie Maryi nie wskazuje wigc
jedynie na wyjatkowa role Maryi w hi-
storii zbawienia, ale jest Swiattem dla
kazdego wiernego i dla catego Koscio-
ta, w ktorym mozemy lepiej zrozumiec
to, ku czemu zmierzamy. Maryja jest fi-
gura Kosciota, a to znaczy ze w Niej zre-
alizowato sig to, co— dzigki Bozemu mi-
losierdziu — moze zostaé zrealizowane
w kazdym z nas, jak np. bycie w niebie
cialem i dusza. Maryja ta droga idzie jako
pierwsza. Dogmatyczne sformutowanie
o zabraniu Maryi z ,,dusza i ciatem” do
nieba oznacza, ze Maryja bez zadnej wat-
pliwosci jest u Boga, nie tylko w formie
duchowej ale i cielesnej, a jej ciato ma
taka postaé, jaka miato ciato Jezusa po
zmartwychwstaniu.

Przekonanie o tym, ze Pan Jezus nie pozostawil ciata swojej
Matki na ziemi, ale je uwielbil, uczynit podobnym do swojego
ciata w chwili zmartwychwstania i zabratl do nieba, byto powszech-
nie wyznawane w KoSciele od pierwszych wiekow.

Wiara we wniebowzigcie Maryi — wspdlna dla Wschodu i Zacho-
du

Sama uroczysto§¢ Wniebowzigcia Najswigtszej Maryi Panny,
obchodzona przez Koscioét 15 sierpnia, sigga V wieku i jest znana
w calym chrzescijanstwie. Jednoczes$nie nalezy zaznaczyc, ze Nowy
Testament nigdzie nie wspomina o ostatnich dniach zycia, $mierci
i o Wniebowzigciu Matki Bozej. Nie ma Jej grobu ani relikwii.
Ale od poczatku dziejow Kosciota istniata zywa wiara, ze Maryja
,.wraz z cialem i duszg” zostata wzieta do nieba, a moment Smierci
byt dla niej rodzajem ,,zasnigcia”.

Obchody tego $wigta jako Zasnigcia Bogurodzicy maja swoje

Whniebowziecie NMP
- uroczystos¢ 15 sierpnia

dzie przedstawia si¢ Zasnigcie Boguro-
dzicy, ktéra lezy na tozu, otoczona Apo-
stotami, u wezglowia stoi Pan Jezus trzy-
majacy na regkach niemowle — symboli-
zujace czystos¢ Jej duszy. Na Zachodzie
przewazaja obrazy, na ktérych Matka
Boza, w asyScie anioldéw, stoi na tle
swietlistego nieba.

Warto réwniez wspomniec, ze oprocz
wielu przedstawien sceny zasnigcia w
sztuce, whasnie to wydarzenie zainspiro-
walo Wita Stwosza i uczynit je centralng
scena oltarza w Kosciele Mariackim w
Krakowie.

Zdogmatyzowanie wiary o wniebo-
wzigciu Maryi

Whiebowzigcie Najswigtszej Maryi
Panny jest jednym z dogmatoéw Koscio-
ta Katolickiego od roku 1950 — ustano-
wit go papiez Pius XII 1 listopada 1950
r. w konstytucji apostolskiej Munificen-
tissimus Deus (fac. Najszczodrobliwszy
Bog), w odpowiedzi m. in. na prosbg bi-
skupow catego swiata. Papiez Pius XII w 1946 roku rozestat zapy-
tanie w tej sprawie i az 96 % biskupow z catego $§wiata zyczylo
sobie dogmatyzacji.

W Konstytucji Apostolskiej ,,Munificentissimus Deus”, ogto-
szonej przez Piusa XII w 1950 roku czytamy: ,,Powaga Pana na-
szego Jezusa Chrystusa, $wictych Apostolow Piotra i Pawta i
Nasza, ogtaszamy, orzekamy i okreslamy jako dogmat objawiony
przez Boga: ze Niepokalana Matka Boga, Maryja zawsze Dziewi-
ca, po zakonczeniu ziemskiego zycia z dusza i ciatem zostata wzigta
do chwaty niebieskiej”. Na mocy tego orzeczenia Wniebowzigcie
Maryi stato si¢ dogmatem Kosciota katolickiego.

Poréwnujac sformutowanie dogmatyczne z 1950 roku oraz
wschodnig tradycje dotyczaca tego $wigta, mozna zauwazyc, ze
wecale si¢ one ze soba nie ktoca. Wrecz przeciwnie, i Zachod i
Wschod kontempluja tg sama tajemnice, o ktdrej mowia jedynie
innymi stowami.

c.d. na str. 6




c.d. ze str. 5

Czy Maryja umarta $miercia ludzka?

Na to pytanie Kosciot definitywnie nie odpowiedziat i pozosta-
je to weiaz tajemnica. Dyskusja, czy Maryja umarla, toczyta si¢ w
Kosciele przez wieki. Pierwsze cztery wieki chrzeécijanstwa ra-
czej ,,milcza” na ten temat, ale juz od IV w. na Wschodzie, zaczyna
si¢ mowic¢ (najpierw w apokryfach) o koncu ziemskiego zycia
Maryi w formie ,,zasnigcia” (dormitio). Do dzi$ zreszta §wigto
Whiebowzigcia jest we wszystkich Kosciotach wschodnich cele-
browana jako ,,Zasnigcie”. Chrzescijanski Zachod zachowuje si¢
raczej wstrzemigzliwie odnosnie do problemu $mierci Maryi, cho¢
nie watpil, ze jednak umarta.

Papiez Pius XII ustanawiajac dogmat nie wspomina o $mierci, a
jedynie o chwalebnym uwielbieniu ciata Maryi i jego Wniebo-
wzigciu. Kosciot nie rozstrzygnat zatem, czy Maryja umarta i po-
tem zostata wzigta do nieba z ciatem i dusza, czy
tez przeszta do chwaly nieba, nie umierajac lecz
,zasypiajac”. Stad zreszta w roznych tradycjach i
okresach roézne nazwy tego wydarzenia, jak na
przyktad: ,,Wzigcie Maryi do nieba”, ,,Przejécie”,
»Zasnigcie” czy Odpocznienie Maryi.

Ostatnim papiezem, ktory zabrat glos na ten te-
mat byt Jan Pawet I1. Byt on przekonany, ze Ma-
ryja doswiadczyta §mierci naturalnej. Zagadnie-
niu temu poswigcil jedna ze swych katechez 26
czerwca 1997 r. Stwierdza w niej, ze Matka Boza
zmarla, poniewaz zmart i Chrystus, ze Maryja
prawdopodobnie przeszta przez $mier¢, bo i On
przeszed! przez $mierc.

A odnoszac si¢ do pojmowania $mierci jako
konsekwencji grzechu pierworodnego, od ktore-
g0 Maryja byta wolna, Jan Pawel II wyjasnia, ze
cho¢: ,,Maryja zostata zachowana od grzechu pier-
worodnego na mocy szczegolnego przywileju

|

Matki Bozej Zielnej — tradycje ludowe

Wzigcie Maryi z ciatem i dusza do nieba przemawiato do wy-
obrazni wiernych, ktérzy w ciagu stuleci stworzyli bogata trady-
cje obchodow swigta i liczne zwyczaje. Wazna okolicznoscia jest
fakt, ze obchody przypadaja na zakonczenie zniw i innych prac na
roli — “Na Wniebowzigcie — zakonczone zgcie” — glosi stare przy-
stowie ludowe. Byta wigc okazja, by podzigkowaé za zbiory i pro-
si¢ o blogostawienstwo na dalsze prace. Zas na pamiatke przeka-
zu, ze Apostotowie zamiast ciata Maryi znalezli w Jej grobie kwiaty,
Iud przynosi 15 sierpnia do kosciotéw kwiaty, ziota i ktosy zboz.
Inwencja tworcow tych bukietéw jest niewyczerpana. W roéznych
regionach tworzono rozmaite wzory. Wigzalo si¢ to z wiara, ze
poswigcone w tym dniu ziola otrzymuja moc lecznicza.

Wedtug starej tradycji, w bukiet przynoszony do poswigcenia w
Matke Boska Zielna wiazano siedem lub 77 réznych ziol i zboz,
p6zniej takze kwiatow. Siddemka juz w Starym Testamencie jest

| Kalwaria Zebrijym?( I

Bozego, nie znaczy to, ze otrzymala Ona réwniez cielesna nie-
$miertelno$¢”. ,,Maryja, uczestniczaca w dziele odkupienczym i
zjednoczona ze zbawczg ofiarag Chrystusa, mogla podzieli¢ cier-
pienie oraz $mier¢ dla odkupienia Iudzkosci” — dodaje.

symbolem doskonatosci. Do wiazanki wplatano rumianek, migte,
melisg, bazyli¢, rozmaryn, lubczyk i nasturcje. W innych regio-
nach dodawano m.in. macierzanke, piolun, paproc¢, rumianek, es-
tragon, a koriander, kwiaty wierzby i1 dziewigciornik blotny. W
efekcie powstawat dlugi, ozdobny bukiet, do ktorego dodawano
takze, klosy zbdz, grochowing, marchew, galazke jabtoni, nawet
niewielki ogorek, itp. Przy tworzeniu bukietu wazne jest zeby ilos¢
ziot 1 zbdz byla nieparzysta — najczgsciej siedem lub dziewigC.
Poswigcone wigzanki wieszano w izbach —miaty chroni¢ dom przed
piorunami a mieszkancow przed chorobami. Wierzono tez, ze po-
swigcony koriander zapewni pannom szcz¢s§liwe zamazpdjscie.

W wigkszosci wiejskich parafii zwyczaje te kultywowane sa do
dzisiaj. Poswigcenie zielnych bukietow jest nicodzownym elemen-
tem $wigtowania. Wedtug starej tradycji bukiet do po§wigcenia w
Matke Boska Zielna powinien sktada¢ si¢ z 7 lub 77 réznych ziol,
zb6z, a takze kwiatow.

.

“Pogrzeby” Matki Bozej

Wiara w to, ze Maryja zostata ,,zachowana od zepsucia grobu,
aby na podobienstwo Syna, po zwycigstwie nad $miercia, zostaé
wyniesiong do najwyzszej chwaty nieba” — wyraza nie tylko $cista
definicja dogmatu, ale widoczna jest takze w poboznosci ludowe;.

W co najmniej czterech miejscach w Polsce przed przypadajaca
15 sierpnia uroczysto$cia Wniebowzigcia Najswigtszej Maryi
Panny organizowane sg pogrzeby Matki Boskiej lub procesje jej
Zasnigcia. Styna z nich m.in. Kalwaria Zebrzydowska i Pactawska,
a takze Jamna. W Polsce najbardziej znane nabozenstwo Zasnig-
cia Matki Bozej, zwane “pogrzebem” odbywa si¢ co roku w Kal-
warii Zebrzydowskiej z udziatem tysigcy pielgrzymow. W barw-
nej procesji na Drézkach Matki Bozej wedruja asysty, orkiestry i
patnicy w strojach ludowych. Zgodnie z tradycja, mtodzi kawale-
rowie i panny niosa trumienke z figura Maryi Zasnigtej do odda-
lonego o ponad 3 km kos$ciota Grobu Matki Bozej, gdzie zwycza-
jowo konczy sig ta barwna procesja. Jednak ostatnim akcentem
nabozenstwa Zasnigcia jest procesja z figura Matki Bozej Wnie-
bowzigtej po Placu Rajskim, przed bazylika kalwaryjska w dniu 15
sierpnia.
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Kiedy opuszczenie
Mszy sw.
nie jest grzechem?

Obowiazek swigcenia Dnia Panskiego wynika z trzeciego przy-
kazania Dekalogu, mowiacego: ,,Pamigtaj, abys dzien swigty swig-
cit” oraz pierwszego przykazania koscielnego ,,W niedzielg i $wig-
ta nakazane uczestniczy¢ we Mszy $wigtej 1 powstrzymac si¢ od
prac niekoniecznych”.

Kodeks Prawa Kanonicznego, ktory regu-
luje zasady zycia katolikow, stwierdza w ka-
nonie 1247: ,,W niedziele oraz w inne dni
Swiateczne nakazane wierni sa zobowigzani
uczestniczy¢ we Mszy §wigtej oraz powstrzy-
mac si¢ od wykonywania tych prac i zajgc,
ktore utrudniaja oddawanie Bogu czci, prze-
zywanie radosci wlasciwej dniowi Panskiemu
oraz korzystanie z naleznego odpoczynku du-
chowego i fizycznego”. Uczestniczenie we
Mszy $w. w niedziele i $wigta nakazane jest
zatem obowigzkiem katolika.

Poniewaz wierni potrzebuja jasnych zasad
wypelniania tego obowiazku, prezentujemy
ponizej kilka uscislen dotyczacych niedzielnej Mszy §wigtej, wy-
pracowanych na przestrzeni wiekow przez Kosciot katolicki i za-
wartych w dokumentach koscielnych, przede wszystkim Kodek-
sie Prawa Kanonicznego (KPK).

Dorota Giebultowicz: Kiedy opuszczenie Mszy Swietej nie-
dzielnej nie jest grzechem?

Ks. dr Rafal Kaniecki: Opuszczenie Mszy
nie jest grzechem, jesli sktania ku temu waz-
ny powod, jak np. choroba, konieczno$¢ opie-
ki nad osoba obtoznie chorg czy niemowle-
ciem, kiedy jesteSmy w podrozy lub przeby-
wamy w miejscu, w ktorym dotarcie do ko-
Sciota jest znacznie utrudnione lub niemoz-
liwe. Nie sposob omowi¢ wszystkie przypad-
ki, zostawia si¢ to wiernym do rozwazenia w
sumieniu. Je§li mimo naszego pragnienia nie
mozemy uczestniczy¢ we Mszy, to taka nie-
obecno$¢ nie bedzie grzechem. Zawsze jed-
nak taka sytuacje powinno si¢ rozwazyc in-
dywidualnie, ,,stajac w prawdzie przed Bo-
giem”, a w razie watpliwosci skonsultowac
ze spowiednikiem.

Czy opuszczenie Mszy Swietej niedzielnej jest grzechem ciez-
kim?

Zgodnie z nauczaniem Kosciota, dobrowolne nieuczestniczenie
we Mszy $wigtej niedzielnej bez waznego powodu jest grzechem
cigzkim. Tak pisze o tym Katechizm Kosciota Katolickiego w art.

2181: ,,wierni zobowiazani sg do uczestniczenia w Eucharystii w
dni nakazane, chyba ze sa usprawiedliwieni dla waznego powodu
(...) lub tez otrzymali dyspensg od ich wlasnego pasterza. Ci, kto-
rzy dobrowolnie zaniedbuja ten obowiazek, popelniaja grzech cigz-
ki”.

Aby moc przystapi¢ do Komunii podczas nastgpnej Mszy, wierny
musi pojednac sig z Chrystusem w sakramencie pokuty, czyli p6js¢
do spowiedzi.

Czy male dzieci oraz osoby starsze sq objete obowiqzkiem nie-
dzielnej Mszy?

Zasadniczo obowiazkowi niedzielnej Mszy podlegaja wszyscy
ochrzczeni w Kosciele katolickim, ktorzy ukonczyli siod-
my rok zycia — wedlug przepisow prawa kanonicznego
dziecko uzyskuje wtedy zdolnos¢ uzywania rozumu (co nie
znaczy, ze wczesniej go w ogole nie posiadato, jest to je-
dynie kategoria prawna majaca swe zrodto w prawie rzym-
skim).

Warto doda¢, ze dziecko, ktore przystgpito do Pierwszej
Komunii §wigtej i korzysta z sakramentu spowiedzi cza-
sem ma trudnosci w wypehieniu tego obowiazku, kiedy we
Mszy nie uczestnicza wraz z nim jego rodzice, a samo nie
moze pojs$¢ do kosciota bez opieki dorostych. Dlatego trud-
no tu moéwic o popehieniu przez nie grzechu cigzkiego. W
wielu przypadkach jest to raczej grzech rodzicoéw niz dziec-
ka.

Nie jest natomiast okreslona gorna granica wieku, tak jak
to jest w przypadku postu. Jesli jednak osoba starsza jest
niedotezna, schorowana i dotarcie do kosciota stanowi dla niej
trudnos¢, to jest to wystarczajacym usprawiedliwieniem.

Czy mozna niedzielnq Msze zastqpic¢ relacjq w radiu czy telewi-
zji?

Do wypelnienia obowiazku uczestnictwa we Mszy $wigtej koniecz-
ny jest nie tylko duchowy, ale i fizyczny udzial w zgromadzeniu
eucharystycznym.
Zatem nie wypelnia
tego obowiazku ten,
kto bierze w niej
udziat za posrednic-
twem medidéw: radia,
telewizji, transmisji
internetowej. Trans-
misje maja za zadanie
pomoc tym, ktorzy z
roznych przyczyn nie
moga fizycznie w
niej uczestniczyc.
Niewatpliwie przy-
nosza one duchowy
pozytek wiernym,
poniewaz niektorzy
tylko w taki sposob moga miec jakikolwiek kontakt ze wspdlnota
Kosciota.

Sa tez tacy, co chca czu¢ si¢ duchowo obecni w réznych sanktu-
ariach, do ktorych pragneliby przyjechac, a w danej chwili nie moga.
c.d. na str. 8
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c.d. ze str. 7

Inni z kolei chcg mie¢ poczucie tacznosci np. z papiezem, kiedy
prowadzi najpopularniejsze lub najwazniejsze nabozenstwa. Jesz-
cze inni §ledza transmisje, zeby wystucha¢ dobrych homilii, ktore
w tym wypadku sa zawsze bardzo starannie przygotowywane. I nie
przeszkadza im to, ze juz byli na Mszy w swojej parafii albo do-
piero wybieraja si¢ na nia. Powody, dla ktérych transmisje Mszy
lub nabozenstw ciesza si¢ duza popularnoscia, sa rozmaite. Nic
jednak nie zastapi fizycznej obecnosci w kosciele.

Czy mozna pojs¢ w sobote na Msze zamiast w niedzielg?

Tak, obowiazek niedzielny mozna wypetic poprzez udziat we Mszy
w sobotni wieczor: ,,Nakazowi uczestniczenia we Mszy Swigtej
czyni zados¢ ten, kto bierze w niej udzial, gdziekolwiek jest od-
prawiana w obrzadku katolickim, badz w
sam dzien Swiateczny, badz tez wieczorem
dnia poprzedzajacego” (KPK, kan. 1248
§1).

Sprawowanie liturgii eucharystycznej w
sobotg wieczorem jest nawigzaniem do
tradycji KoSciota pierwszych wiekdéw oraz
pozostaje w zwiazku z zydowskim sposo-
bem mierzenia czasu. Wedtug tradycji
zydowskiej nowy dzien zaczyna sig juz po
zachodzie stonca. Potwierdza to takze
obecny do dzisiaj zwyczaj rozpoczynania
szabatu wlasnie w piatek wieczorem. So-
botni wieczor byt wybierany takze przez
pierwszych chrzescijan na pamiatke zmar-
twychwstania Chrystusa ,,w pierwszy
dzien po szabacie”, a w czasach przesla-
dowan celebracja wieczorna czy nocna
byta podyktowana rowniez wzgledami bez-
pieczenstwa. Oczywiscie Msza w niedzie-
l¢ w ciagu dnia tez byla obecna.

Umozliwienie wypetnienia obowiazku
uczestnictwa w niedzielnej Mszy juz w
sobotni wieczor, o czym zdecydowat pa-
piez Pius XII w 1953 roku, jest zatem z
jednej strony powrotem do starej trady-
cji Kosciota, a z drugiej odpowiedzia na
pojawiajace sig¢ nowe czynniki spoleczne zwigzane z przemianami
w XX wieku, m.in. zwigkszong aktywnoscia zawodowa wiernych.
Wspomniana Msza w sobotg wieczor miata utatwi¢ wypetnienie
obowiazku niedzielnego.

Czy sobotnia Msza wieczorna musi by¢ odprawiona wedlug nie-
dzielnego formularza?

Nie. Kazda Msza, czy to §lubna czy pogrzebowa, czy kazda inna
sprawowana w sobotni wieczor spetnia wymog niedzielnej Mszy
swigtej. Nie musi wigc by¢ odprawiona wedlug niedzielnego for-
mularza liturgicznego i zawiera¢ modlitwg ,,Chwata na wysoko-
$ci”’, dwa czytania przed Ewangelia i Wyznanie wiary: ,,Wierzg w
jednego Boga” (Credo).

Niejednokrotnie ksigza staraja sig, by wieczorna Msza sobotnia
byta odprawiana wedlug formularza niedzielnego, tak, by uczest-

niczacy w niej wierni mieli mozliwo$¢ wystuchania §wiatecznych
czytan i homilii, a przez odmowienie modlitw ,,Chwata na wyso-
kosci” 1 ,,Wierze w jednego Boga” mieli glebsze przekonanie, ze
uczestniczyli w Mszy niedzielnej i nic nie traca. Do skorzystania
z formularza niedzielnego sktaniaja wigc przede wszystkim racje
duszpasterskie.

Czy Msze sobotniq mozna wybraé tylko wtedy, gdy nie mozemy
pojs¢ w niedziele?

Kanon 1248 §1 Kodeksu Prawa Kanonicznego nie podaje w tym
wzgledzie zadnych ograniczen. Mozna t¢ Mszg wybrac ze zwyklej
wygody, nie trzeba mie¢ zadnego waznego powodu. Niektorzy wier-
ni nieraz systematycznie uczestnicza w wieczornych Mszach so-
botnich jako niedzielnych, podobnie jak ci, co w niedzielg zawsze
przychodza na jedna i tg sama godzing.

Czy opuszczonq niedzielng Msze trze-
ba nadrobi¢?

OczywiScie, nie trzeba ,,nadrabiaé”
opuszczonej Mszy §wigtej. Choroba lub
inny wyzej wymieniony wazny powod
jest uzasadnionym zwolnieniem i opusz-
czenie niedzielnej Mszy nie powoduje
wtedy grzechu cigzkiego. Zdarza sig jed-
nak, ze osoby wierzace odczuwaja po-
trzebg pojscia na Eucharystie w tygodniu
w zamian za t¢ ,,opuszczona”. Swiadczy
to o chrzescijanskiej gorliwosci 1 gle-
bokiej wigzi z Chrystusem, ale nie jest
obowiazkiem.

Czy te zasady dotyczq takze tzw. swiqt
nakazanych?

Tak, te same zasady, co do uczestnictwa
w Mszy niedzielnej, dotycza $wiat naka-
zanych. W Polsce obowiazuje szes¢
$wiat nakazanych w ciagu roku, poza
tymi, ktore przypadaja w niedzielg. Sq to
nastgpujace Swigta:

« Uroczysto$¢ Swigtej Bozej Rodziciel-
ki Maryi — 1 stycznia (Nowy Rok);
« Uroczystos¢ Objawienia Panskiego (Swigto Trzech Kroli) — 6
stycznia;
* Uroczystos¢ Najswigtszego Ciata i Krwi Chrystusa (Boze Cia-
o) — $wigto obchodzone w czwartek po uroczystosci Trojcy Prze-
najs$wigtszej (jest to swigto ruchome, ktore wypada w maju lub w
czerwceu);
* Uroczystos¢ Wniebowzigcia Najswigtszej Maryi Panny — 15
sierpnia;
« Uroczystos¢ Wszystkich Swigtych — 1 listopada;
* Uroczysto$¢ Narodzenia Panskiego (pierwszy dzien) — 25 grud-
nia. Wypelieniem obowiazku jest tez udziat w nocnej Pasterce,
odprawianej czasem takze nie o potnocy, ale nieco wczesniej, wie-
czorem w wigilig $wigta Bozego Narodzenia.

KAI




c.d. ze str. 4

dziwie. W milczeniu nie chodzi bowiem jedynie o wyeliminowa-
nie hatasu, stow, dzwigkow, ale o wstuchanie si¢ w to, co prawdzi-
we. Dlatego praktyke milczenia wspiera i ksztattuje lectio divina
- Boze czytanie, czyli czytanie Stowa Bozego, w ktorym chodzi
wilasnie o wshuchanie si¢ w nic i uczenie si¢ rozpoznawania go we
whasnym sercu. Lekture Pisma Swietego wspiera czytanie Ojcow
Kosciota i uznanych autorytetow chrzescijanskich. W czytaniu nie
chodzi po prostu o rozwoj intelektualny, ale teksty te maja nam
poméc w osobistym odkrywaniu prawdy Stowa Bozego i uczy¢
nas wlasciwej praktyki zyciowej.

Wielka szkotg stanowi dla mnichow liturgia, ktora odmierza
rytm dnia. Modlitwa liturgiczna rozpoczyna si¢ dzien i nig si¢ tez
konczy. Przez postgpowanie sercem za tekstami liturgicznymi (,,aby
nasze serce byto w zgodzie z tym, co glosza nasze usta” - Regula
19,7), uczymy sig rozpoznawac misterium Boga obecnego w nas,
poznawaé godnos¢, do jakiej zostalismy wezwani i stopniowo sta-
jemy si¢ tym, kim nas stworzyt Bog. Najglebiej t¢ godnos§é wyra-
za kaptanstwo, ktore jest wpisane w naturg cztowieka. W imieniu
catego stworzenia powotany jest on bowiem do oddawania czci
Bogu. Chrystus przywrocit nam tg utracona przez grzech godnosc.
W Nim mamy teraz przyst¢p do Ojca (zob. Ef 2,18), co najpelniej
realizuje si¢ podczas liturgii.

Z tego zakorzenienia w Bogu wrasta dopiero nasze tworcze za-
angazowanie si¢ w prace, ktora w istocie polega na budowaniu kro-
lestwa Bozego tu na ziemi w jego réznych wymiarach. Nie chodzi
jednak o budowanie ,,krdlestwa Bozego” wedtug naszego pomystu
i naszych wyobrazen, co mogloby w gruncie rzeczy prowadzi¢ do
czego$ na wzor komunistycznego spoleczenstwa ,,sprawiedliwo-
$ci spolecznej”, ale o Jego krolestwo zgodne z Jego wola. Budo-
wanie czegokolwiek innego, co nie jest zgodnie z Jego zamierze-
niem, wczesniej czy pozniej ukaze swoja pustke i bezsensownosc,
czego mieliSmy wiele przyktadow w historii. By¢ moze wtasnie
brak ostatecznego sensu wielkich przedsigwzigé wspotczesnego
cztowieka jest dzisiaj najwigkszym egzystencjalnym dramatem.
Wobec tego kryzysu sensu mnisi staraja si¢ przypomnie¢ podsta-
wowa zasadg: Trzeba wpierw odnalez¢ siebie u zrodta, czyli w
Bogu, a wowczas dopiero caly nasz wysitek stanic si¢ prawdzi-
wym budowaniem §wiata harmonii i tadu, ludzkiego $wiata dla czto-
wieka, gdyz nie mozemy si¢ inaczej w petni odnalezé, jak tylko
przed Bogiem.

Wtodzimierz Zatorski OSB
Duchowosé¢ benedyktynska

WA PYTERIE...

Modlitwa powszechna w mszale posobo-
rowym, jaka jest jej struktura? Kto ma
wypowiadad intencje modlitewne?

Przywrdcenie we Mszy $wigtej modlitwy powszechnej zwiaza-
ne jest z jej teologicznym znaczeniem jako modlitwy wiernych,
czyli z realizacja kaptanstwa wspolnego ochrzczonych. Oznacza
to dopelnianie si¢ w liturgii postugi wszystkich wiernych i hierar-
chicznej/stuzebnej poshugi biskupoéw oraz prezbiterow. We Wpro-
wadzeniu do Lekcjonarza mszalnego czytamy, ze zgromadzenie
wiernych w pewien sposob odpowiada na stowo Boze - ,,«lud, spet-
niajac swoj urzad kaptanski, modli si¢ za wszystkich ludzi i tak,
dopetniajac w sobie owocow liturgii stowa, przechodzi do god-
niejszego sprawowania liturgii eucharystycznej” (30).

Gltowny celebrans przewodniczy takze tej czesci Mszy Swigtej -
z miejsca przewodniczenia zaprasza do modlitwy powszechnej i
ja konczy. Wedlug poprzednich edycji mszalu mogt to czynié tak-
ze ze stotu stowa Bozego (po homilii), jednak przepis ujedno-
znaczniono dla podkreslenia, iz nie jest to funkcja np. koncele-
bransa gloszacego homili¢. Zakonczenie stanowi odpowiednik
kolekty mszalnej zamykajacej starozytna procesje papieska do
kosSciota stacyjnego.

Intencje modlitwy powszechnej powinny by¢ podawane przez
diakona lub osoby ustugujace albo niektorych wiernych. Diakon

jest tu wymieniony na pierwszym miejscu - jest to jego wlasna
funkcja, a nie funkcja prezbitera. Wprawdzie poprzez przyjecie
sakramentu $wigcen w stopniu pierwszym nalezy on do ducho-
wienstwa, jednak nie spetnia on postugi kaptanstwa stuzebnego.
Czynnosci liturgiczne podejmowane przez niego wynikaja z ka-
ptanstwa wspoélnego (chrzcielnego). Dlatego w razie jego nieobec-
nosci wezwania podaja Swieccy

Modlitwa powszechna oznacza wtaczenie si¢ ludu do prosb albo
poprzez aklamacj¢ po kazdym wezwaniu, np. ,,wystuchaj nas, Pa-
nie”, albo przez modlitwg w milczeniu. Nie moze uczestnikéw
Mszy w tej odpowiedzi wyrgczaé jedna osoba (np. przedstawiaja-
ca poszczegolne intencje lub kto$ z ustugujacych) czy pewna gru-
pa 0s6b (np. tylko schola, ktérej wlasciwym zadaniem jest animo-
wanie $piewu catego zgromadzenia). Diakon moze podawac ogol-
ne tematy modlitw lub inicjowaé aklamacjg, a inna wyznaczona
osoba moze podawaé intencj¢ szczegotowo.

Podawane intencje dotycza czterech grup tematéw nawiazuja-
cych do wielkopiatkowej modlitwy powszechnej odwzorowuja-
cej kregi odkupienia. Mszat i lekcjonarz polecaja, aby modli¢ si¢
kolejno za Koscidl, za zycie spotecznosci ludzkiej, za osoby be-
dace w szczegollnej potrzebie i w intencjach miejscowej wspolnoty. We
wskazaniach Episkopatu Polski podkresla sig. aby zasadniczo nie przekra-
cza¢ w sumie szeSciu wezwan. W przypadku Mszy obrz¢dowych (chrzest,
bierzmowanie, malzenstwo, pogrzeb) ksiggi liturgiczne podaja propozycje
wezwan w kolejnosci uwzgledniajacej dana okolicznosc, ale bez rezygnowa-
nia z intencji ogélnych.

Warto jeszcze wspomnie¢ o obrzgdzie Komunii §wigtej poza Msza $wigta,
ktory zawsze odnosi si¢ do celebrowanej wezesniej Ofiary eucharystyczne;.
Roéwniez wtedy, kiedy obrzed ten jest sprawowany przez diakona lub §wiec-
kiego szafarza, przewidziana jest modlitwa powszechna konczaca liturgie
stowa.

Ks. Piotr Kulbacki




Pokochaé Psalmy

SIEDEM PSALMOW POKUTNYCH.
WPROWADZENIE

Psalmy sa szczeg6lna modlitwa KoSciola, taczaca nas z tradycja
biblijng. Chrystusem i pokoleniami ludu Bozego, ktore w nich
odnajdywaly wotanie swojego serca. Ich modlitewna lektura po-
maga nam réwniez odkrywaé drogi Boze posrod naszego zycia.

Sposrod 150 psalméw obecnych w Pismie Swietym w praktyce
modlitewnej Kosciota pojawit si¢ zbidr siedmiu z nich, tworza-
cych zestaw psalmow pokutnych- W obecnej numeracji sa to Psal-
my 6,32,38,51, 102. 130 i 143.

Autorstwo tego zestawu przypisuje si¢ Kasjodorowi, ktory - jak
si¢ dzi$ zapewne stusznie przyjmuje - zebrat dotychczasowe do-
swiadczenie Kosciota. Psalmy pokutne wskazywali bowiem wcze-
$niej m.in. Euzebiusz z Cezarei czy §w. Augustyn. To jednak Ka-
sjodor mial po raz pierwszy w swoich pismach wyliczy¢ te, ktore
od tej pory stanowia kanon pokutny modlitwy chrzescijanskie;j.
Przypuszczalnie dobrano je jednak troch¢ wczesniej. Kasjodor
probowat thumaczyé, dlaczego jest ich siedem. Wiazat je ze spo-
sobami odpuszczenia grzechow, ktorych znat siedem: chrzest,
meczenstwo, jatmuzna, odpuszczenie braciom, nawrdcenie grzesz-
nika z btednej drogi, okazana mitos¢ i, jako ostatnie, przyjmowa-
nie Ciata i Krwi Panskiej. Inni widzieli w nich drogg Paschy Jezu-
sa albo kolejne etapy nawrdcenia. Juz te sposoby interpretacji
pokazuja, ze wybor psalmow nie jest przypadkowy - zawieraja one
w sobie przestanie, ktore moze uzdrawiac serce grzesznika.

Zdumiewajace jest, jak bardzo kanon psalméw pokutnych utrwalit
si¢ w tradycji, cho¢ dzi$ nie wystepuje w catosci w obrzedach po-
kutnych Kosciota. Zbidr ten byt wielokrotnie wydawany i thuma-
czony, czasem opatrywany komentarzami dotyczacymi sytuacji du-
chowej cztowieka i mozliwosci pojednania z Bogiem. Podkresla-
no takze wspolnotowe znaczenie ich odmawiania (co podjat ostat-
ni Sobdr, wyznajac ogdlnie, ze Chrystus jest obecny, gdy Kosciot
$piewa psalmy), ale tez praktykowano jako indywidualne nabozen-
stwo, zwlaszcza wraz z rozpowszechnieniem si¢ indywidualnego
sposobu celebracji sakramentu pokuty.

Z czasem akcent, pierwotnie potozony na przemiang serca i roz-
poznanie drog mitosierdzia, przesunat si¢ na zagadnienia gniewu
Bozego i sposobow jego uniknigcia. Zatem psalmy te czytano roz-
nie w zaleznosci od epoki i duchowego klimatu. Modlito si¢ nimi
wielu $wigtych od czasow starozytnych az po wspotczesne. Z tego
zbioru korzystat m.in. $w. Jan Pawet I1.

Rowniez w naszej polskiej literaturze nie brakowato ttumaczen
siedmiu psalméw. Podjeli si¢ tego tacy mistrzowie stowa, jak Rej,
Kochanowski, Rzewuski czy Pol. Znaczy to, ze i w Polsce trady-
cja siedmiu psalméw pokutnych byta zywa i inspirowata pokole-
nia chrzescijan.

W kolejnych odstonach cyklu przesledzimy tre$¢ siedmiu psal-
mow pokutnych. Zobaczymy, jak sa one zwiazane z sytuacja czto-
wieka i z tym, czego dokonat Jezus Chrystus. Przyjrzymy si¢ tak-
ze, w jakich momentach liturgii sigga dzi$ po nie Kosciot. Nie
chodzi jednak o zdobycie kolejnych informacji, a o odkrycie, w
jaki sposob zywe stowo Boze moze i nam pomoc zblizy¢ si¢ do
Pana. Odwieczne wotanie serca czlowieka, ktorego najglebszym
wyrazem sa psalmy, spotkato si¢ z odpowiedzia serca Boga. ktory
w Ukrzyzowanym i Zmartwychwstaltym wypowiedzial cata moc
swojej mitosci.

Michat Kozak MIC

itungiczne A G

LITURGIA TRADYCJI ETIOPSKIEJ

Etiopski Kosciot Ortodoksyjny do 1959 roku pozostawat w in-
stytucjonalnej zalezno$ci od Kosciota Koptyjskiego, dlatego ma
z nim wiele cech wspolnych takze w dziedzinie liturgii. Zarazem
jednak posiada on wtasna tozsamos¢ i tradycje. W Kosciele Etiop-
skim, tak jak w Koptyjskim. udziela sig¢ siedmiu sakramentow, a w
nawigzaniu do zydowskich przepisow o czystosci rytualnej (Kpt
12,1-5) chrzci sig chtopcow 40 dni, a dziewczynki 80 dni po uro-
dzeniu. Specyfika tradycji etiopskiej jest zachowanie obrzezania
chlopcow 8. dnia po urodzeniu.

Bardzo wazna w Etiopii jest tradycja Arki Przymierza. Na pod-
stawie legendy o krolu Meneliku. ktory miat by¢ synem Salomo-
na i krolowej Saby (1 Krl 10,1 9) i otrzymac od ojca w darze Arke
Przymierza, utrzymuje sig, ze jest ona do dzi$ przechowywana w
Etiopii. Ma znajdowac si¢ w dawnej stolicy, Aksum, w specjalnej
kaplicy kosciota Najswigtszej Maryi Panny z Syjonu. W tym ko-
sciele odbywaty si¢ koronacje cesarzy etiopskich. Do Arki ma
dostep tylko jeden mnich, ktory dozywotnio pelni przy niej stuz-
be, palac przed nia kadzidto. W kazdym etiopskim kosciele musi
si¢ natomiast znajdowac¢ tabot, symboliczna replika Arki Przy-
mierza, majaca posta¢ niewielkiej drewnianej tabliczki. Jest on
umieszczany pod przykryciem na oltarzu i uroczyscie obnoszony
w procesji w niektore swigta. Poswigcenie nowego kosciota do-
konuje si¢ poprzez zlozenie tabotu na oftarzu. Tak samo jak w
innych tradycjach wschodnich, prezbiterium w kosciotach etiop-
skich jest oddzielone od nawy $ciang z trzema wejSciami Sa one
zaslonigte kurtyna, ktora odsuwa si¢ w okreslonych momentach
liturgii.

Rok liturgiczny zaczyna si¢ 29 sierpnia i obejmuje 12 miesigcy
liczacych 30 dni oraz dodatkowy miesiac kilkudniowy. Obchodzi
sig, oczywiscie, wspolne dla wszystkich tradycji glowne Swigta i
okresy liturgiczne. Specyficzna cecha tradycji etiopskiej jest na-
tomiast celebrowanie niektorych §wiat w state dni kazdego mie-
sigca. Swigtami tymi sa; Najswietszej Trojcy (dzien 7), Michata
Archaniota (12), Przymierza Mitosierdzia (16), Wniebowzigcia
Najéwietszej Dziewicy (21), Smierci Naszego Pana (27), Naro-
dzenia Chrystusa (29). Charakterystyczna dla Etiopii jest takze
wielka czes¢ wobec Najswigtszej Maryi Panny. Liturgiczny ka-
lendarz etiopski zawiera az 33 §wigta maryjne.

W tradycji etiopskiej istotna rol¢ odgrywa monastycyzm. Z tego
tez powodu w ciagu roku jest wiele dni postnych. W niemal 180
dni w roku przypada post obowigzujacy wszystkich wiernych.
Wolno zjes¢ wtedy tylko jeden posilek w ciagu dnia, nie wcze-
$niej niz okoto godz. 15.00, przy czym zabronione jest spozywa-
nie migsa i nabialu. W soboty i niedziele okreséw postnych wol-
no zjes¢ $niadanie. Dniami postnymi sg wszystkie §rody i piatki, z
wyjatkiem okresu wielkanocnego.

Etiopia ma bardzo liczne duchowienstwo, dlatego rzecza zwy-
czajna sa nabozenstwa koncelebrowane, sprawowane w sposob
uroczysty. Jedynie ze wzgledu na sytuacj¢ Etiopczykow mieszka-
jacych w diasporze za granica zezwolono na odprawianie liturgii
przez jednego kaptana w asyscie jednego diakona. Jgzykiem litur-
gicznym pozostaje starozytny etiopski jezyk geez. W pewnym za-
kresie dopuszcza sig takze jezyk amharski, bedacy urzedowym je-
zykiem Etiopii.

Maciej Zachara MIC
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1.07 - Sw. Ottona - wspom. dow.
3.07 - Sw. Tomasza Ap. - wspom. obow.
4.07 - Sw. Elzbiety Portugalskiej - wspom. dow.

5.07 - XIV Niedziela Zwykla
6.07 - BL. Marii Teresy Led6chowskiej - wspom. obow.
8.07 - Sw. Jana z Dukli - wspom. obow.

11.07 - Sw. Benedykta - wspom. obow.

12.07 - XV Niedziela Zwykla

13.07 - Sw. Andrzeja Swierada i Benedykta - wspom. obow.
15.07 - Sw. Bonawentury - wspom. obow.

16.07 - NMP z Goéry Karmel - wspom. obow.

18.07 - Sw. Szymona z Lipnicy - wspom. dow

19.07 - XVI Niedziela Zwykla
20.07 - Bl. Czestawa - wspom. dow.
21.07 - Sw. Apolinarego - wspom. dow:
22.07 - Sw. Marii Magdaleny - $wieto
23.07 - Sw. Brygidy - wspom. obow.
24.07 - Sw. Kingi - wspom. obow.
25.07 - Sw. Jakuba Apostola - wicto

26.07 - XVII Niedziela Zwykla

28.07 - Sw. Szarbela Makhlufa - wspom. dow:
29.07 - Sw. Marii, Marty i Lazarza - wspom. obow.
30.07 - Sw. Piotra Chryzologa - wspon. dow:
31.07 - Sw. Ignacego z Loyoli - wspom. obow.

Telefony Paracialne:

- 3579175 w36
- 3532099
- 3579175 w35

Biuro (fax)
Ks. Proboszcz
Ks. Wikariusz

1.08 - Sw. Alfonsa Marii Liguoriego - wspom. obow.
2.08 - Sw. Euzebiusza z Vercelli - wspom. dow.

2. 08 - XVIII Niedziela Zwykla
4.08 - Sw. Jana Marii Vianeya - wspom. obow.
5.08 - Rocz. Posw. Rzymskiej Bazyliki NMP -wspom. dow.
6.08 - Przemienienia Panskiego - swigto

7.08 - Sw. Sykstusa II i Tow: - wspom. dow:

8.08 - Sw. Dominika - wspom. obow.

9.08 - XIX Niedziela Zwykla
11.08 - Sw. Klary - wspom. obow.
12.08 - Sw. Joanny Franciszki de Chantal - wspom. dow
14.08 - Sw. Maksymiliana Kolbego - wspom. obow.
15.08 - Wniebowzi¢cie NMP - urocz.

16.08 - XX Niedziela Zwykla

17.08 - Sw. Jacka - wspom. obow.
19.08 - Sw. Jana Eudesa - wspom. dow.
20.08 - Sw. Bernarda - wspom. obow.
21.08 - Sw. Piusa X - wspom. obow.
22.08 - NMP Krolowej - wspom. obow.

23.08 - XXI Niedziela Zwykla

24.08 - Sw. Bartlomieja Ap. - swieto

25.08 - Sw. Jézefa Kalasancjusza - wspom. dow:

26.08 - NMP Czgstochowskiej - urocz.

27.08 - Sw. Moniki - wspom. obow.

28.08 - Sw. Augustyna - wspom. obow.

29.08 - Meczenstwo $w. Jana Chrzciciela - wspom. obow.

30.08 - XXII Niedziela Zwvkla

42 ksiag parafialnych

6.06 - Michat Zigtara - Patrycja Grycmacher
26.06 - Mariusz Kachel - Joanna Stepien

Zawarli
sakrament malzenstwa

@ Odeszli do wieecznogei

29.05 - Maria Teresa Lesna

1.06 - Maria Wiadystawa Kijewska
13.06 - Irena Pioro

17.06 - Bronistaw Tokarski
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zapamietaj...
skorzystaj...

Zvywy IRézZzamieco

I niedziela miesigca - wymiana tajemnic

Intencja na LIPIEC: Midlmy sig o szacunek i ochrong
ludzkiego zycia na wszystkich jego etapach, a takze by byto ono uznawane za dar Boga.

Intencja na SIERPIEN: Médlmy sie, abysmy znalezli nowe formy
ewangelizacji wielkich miast - tak czgsto naznaczonych anonimowosciq i samotnosciq
— oraz tworcze metody budowania wspdlnoty.

Wynagradzaj
za grzechy

Wez udziat w pierwszych
sobotach miesigca.

4 lipca i 1 sierpnia, godz. 8:00

Msza $sw. i nabozenstwo

Niedziele budowlana 7
(Il niedziela miesiaca) Ordo Frencisconus Seeculoris| | OFS

12.07.2026 Franciszkariski ZakonjSwieckich

9.08.2026
) ) 15.08.2026 - godz. 7.30
B’s Raptaé / - Msza $w. i spotkanie

Stowarzyszenie

Qj Krwiodawcéw "Fara" WWW. Oddaj ekrew.pl
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